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03 : VILLAGE (du) : 23 rue Nationale : CERGY Village : 01 30 30 09 84 
10 : NOTRE DAME : 30 place Notre Dame : PONTOISE : 01 30 31 12 10 
17 : KENNEDY : ave Kennedy : PONTOISE : 01 30 30 12 52 
24 : MARNE (de la) : 61 rue de la Marne : ERAGNY : 01 34 64 63 21 
31 : 

KENNEDY : ave Kennedy : PONTOISE : 01 30 30 12 52
 

Informations sur  "mon-pharmacien-idf.fr" ou "www.3237.fr" ou au 32 37. 
Service de nuit : contacter le commissariat de police de CERGY au 01 34 43 17 17 

PAROISSE 

Annonces de mars 
 

Messes à Ennery :  
 

● 
10 mars où elle sera 

célébrée à Hérouville. 
 

● Messes des Familles  

 les 03 et 31 mars (jour de 
Pâques). 

 

● Le jeudi à 15h à l’EHPAD. 
 

Semaine Sainte :  
 

● Mercredi 27 à 17h30 : Chemin de Croix 
 avec les enfants du catéchisme. 
● Jeudi 28 à 18h : Office de la Cène à 
 Ennery. 
● Vendredi 29 à 15h : Chemin de Croix à 
 Ennery. 
● Vendredi 29 à 18h : office de la  
 Passion à Livilliers. 
● Samedi 30 à 21h : Office de la Vigile 
 pascale à Ennery. 
 

Permanences paroissiales :  
● A Pontoise : 17 rue de la Bretonnerie. 
Tel 01 30 32 27 12. 
accueil@paroisses-pontoise.fr 
Site web : www.paroisses-pontoise.fr 

ECOLE 

 

Les inscriptions scolaires 
pour la rentrée 2024  
débuteront le 1er mars 2024. 
 

Maternelle 
 

Jeudi 07 mars : dans le cadre du contrat 
territoire lecture organisé par la CCSI, le 
musée Daubigny interviendra à l’école, 
pour mener des ateliers artistiques sur le 
thème " Daubigny et le paysage fluvial " 
auprès des élèves de maternelle. 
 

Lundi 18 mars : Écrans VO se déplacera 
à l’école pour une projection de film à 
l’école maternelle. 
 

Jeudi 21 mars : c'est la grande lessive ! 
sur le thème " faire des bulles ". 

 

Les programmes et les feuilles d’inscriptions des vacances de Pâques 
seront disponibles à partir du 19 mars sur le site internet : Aoje.fr.  
La date limite d’inscription est fixée au 29 mars.  
 

Thèmes des mercredis de mars. 
3/6 ans : l’Irlande. 
6/12 ans : Astérix et Obélix. 

 

DATES IMPORTANTES 
 

Assemblée Générale de l’AOJE le samedi 09 mars à partir de 18h  
Spectacle Cœurs Vaillants, théâtre et danse dimanche 28 avril à 15h au Foyer Rural.  
 

Ouverture depuis septembre d’un pôle inclusion le mercredi et les vacances scolaires 
pour les enfants en situation de handicap. Pour tout renseignement veuillez contacter 
Mathilde Ropert:  pole.inclusion.aoje@gmail.com. 
 

Accueil libre et gratuit des ados tous les mercredis après-midi de 14h à 17h (hors  
vacances scolaires). 
 

Possibilité de rencontrer une assistante sociale le vendredi après-midi. Veuillez nous 
contacter au 01 30 38 11 84 ou par mail contact@aoje.fr. 

AOJE 

 

Prochain Conseil Municipal mardi 13 mars à 20h30 

 

REPAS des AÎNÉS  
 

Vous avez 65 ans ou plus,  

vous êtes conviés au repas des Aînés  

qui aura lieu le samedi 16 mars à 12h  

au Foyer Rural. 
 

S'inscrire à la mairie au plus tard  

le vendredi 01 mars. 

 

Jeudi 14 mars à 20h45 

salle de la Mairie 
 

Mon inconnue (2019) 
 

Film réalisé par Hugo Gélin  
avec François Civil, Joséphine Japy et Benjamin Lavernhe  

 

Du jour au lendemain, Raphaël se retrouve plongé dans un 
monde où il n'a jamais rencontré Olivia, la femme de sa vie.  
Comment va-t-il s'y prendre pour reconquérir sa femme, devenue 
une parfaite inconnue ? 
 

Un film qui mêle intelligemment science-fiction, romance et  
comédie, un hymne à l'amour simple et séduisant. 

Opération nettoyons la nature  
 

Organisée par le club de Rando, elle se déroulera le samedi 23 mars de  
9 heures à 12 heures  
 

Rendez-vous au foyer rural 
 

Cette opération est ouverte à tous. Les enfants doivent être accompagnés 
d’un adulte. 
 

Prévoir des gants 
 

Un pot amical clôturera cette manifestation.  

mailto:accueil@paroisses-pontoise.fr
http://www.paroisses-pontoise.fr/
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mailto:pole.inclusion.aoje@gmail.com
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FOYER RURAL ASSOCIATIONS SPORTIVES 

Tennis :  
 ●Poursuite du challenge du Val-d’Oise. 
 ●Début du tournoi interne. 
 ●tous les vendredis à 10h, animation doubles. 
 ●Rens/insc : Gérard 06 12 82 17 06. 
 

Judo :  

Samedi 2 : 13h30/16h stage Kata  
minimes HERBLAY   
Mercredi 6 : entraînement à Herblay pour les 
cadets juniors seniors vétérans 19h45/21h15 
avec Labi Benboudaoud. 
Vendredi 8 : championnat du club GS / CP /
CE / CM / 6ème  de 17h30 à 19h 30 au dojo. 
Dimanche 10 : sélection benjamin Herblay. 
Dimanche 10 : stage vétéran Champagne sur 
Oise de 9h à 12 h. 
Samedi 16 : Ile de France cadet/tes Brétigny 
sur orge. 
Samedi 23 : 40 ans du club 
 

 19h30 repas au foyer 
Dimanche 24 : UV1 et UV 2. 
Samedi 30 : Goussainville interclub  
œuf / benjamins / minimes. 
Dimanche 31 : Goussainville interclub  
poussins / mini poussins. 
 

Basket :  

Parce que le décès d’un proche est un moment difficile. 
 

En adhérant au Syndicat Funéraire de la Région Parisienne (le SIFUREP), notre commune a choisi d’accompagner 

les familles de la commune afin qu’elles puissent, sous conditions, bénéficier de tarifs négociés par le SIFUREP 

avec son délégataire officiel (sous forme de forfaits ou de remises), pour un service public de pompes funèbres 

de qualité à prix maitrisés.  
 

Pour toute information contacter la Mairie. 
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A vos agendas, ça se passe dans votre 
Foyer Rural. 
 

09 mars, LOTO du Printemps.  
Les lots, plancha, ensemble jardin,  
trampoline, serre de jardin, cartes cadeaux 
avec pour super lot: VTT électrique. 
 

01 avril,  
10h atelier créatif. 
11h chasse aux œufs. 
Inscriptions : sboux@ennery.fr 
 

Rando :  
 

Randonnées en après-midi : 
Jeudi 07/03 : menée par AM Deboissy 
Lundi 11/03 : menée par A Delahais 
Jeudi 21/03 : menée par V&D Forlot 
Lundi 25/03: menée par P Robert 
Jeudi 04/04 : menée par C Albin 
Les rendez-vous sont prévus  
au parking du stade à 13h30. 
 

Randonnées du dimanche : 
03/03 : menée par A Delahais 
17/03 : menée par N Borges & MC DE Leeck 
Les rendez-vous sont prévus  
au foyer rural à 9h00 sauf cas précisé. 
 

Bridge :  
 

• Tournoi homologué le mardi à 14h. 
• Tournoi ouvert le mercredi à 14h. 
• Initiation le vendredi. 
Contact : 06 31 51 02 56. 
Mail :  bernard.cheslet@gmail.com  
 

SALON du BIEN-ÊTRE :  
 

Le 17 mars, de 9h à 18h, on vous attend 
pour cette nouvelle édition. Au programme 
des ateliers de cette journée : 
10h-10h30 : sophrologie olfactive. 
10h45-11h15 : magnétisme. 
11h30-12h : thérapie psychocorporelle et  
 relaxation. 
12h15-12h45 : sophrologie 
14h-14h30 : thérapie intuitive en soins  
 énergétiques. 
14h45-15h15 : atelier de détente,  
 pratique douce 
15h30-16h : atelier : Pilates. 
16h15-16h45 : atelier soins du visage  
 (aloé véra). 
 

N'oubliez pas de vous inscrire sur Hello asso 
https://www.helloasso.com/associations/foyer
-rural-d-ennery/evenements/salon-du-bien-
etre 

02 mars : AOJE : Atelier Cœurs Vaillants 
 Foyer : théâtre Esprit d’Amour 
 Judo : stage kata minimes 
 Basket 
03 mars : Rando : A Delahais 
 Paroisse : messe des Familles 
 Basket 
06 mars : Judo : entraînement Herblay 
07 mars : Maternelle : musée Daubigny 
 Rando : AM Deboissy 
08 mars : Printemps des poètes 
 Judo : championnat du club 
09 mars : AOJE : assemblée générale 
 Foyer rural : loto du printemps 
 Basket 
09-10 mars : Bennes déchets verts 
10 mars : Paroisse : messe à Hérouville 
 Judo : sélection benjamins 
  stage vétérants 
 Basket 
11 mars : Rando : A Delahais 
12 mars : Conseil Municipal 
13 mars : Bacs jaunes 
14 mars : La Bobine : Mon inconnue 
16 mars : Repas des Aînés 
 Judo : Ile de France cadets/es 
 Basket 
17 mars : Foyer rural : salon du bien-être 
 Rando : 

18 mars : Maternelle : Ecran VO  
18 mars : Encombrants 
21 mars : Maternelle  : grande lessive 
 Rando : V&D Forlot 
22 mars : Bacs verts 
23 mars : Rando : nettoyons la nature 
 Judo : 40 ans du club 
23-24 mars : Bennes déchets verts 
24 mars : Judo : UV1 et UV 2 
 Basket 
25 mars : Rando : P Robert 
27 mars : Paroisse : Chemin de Croix 
27 mars : Bacs jaunes 
28 mars : Paroisse : office de la Cène 
 Food-Truck 
29 mars : Paroisse : Chemin de Croix 
  office de la Passion 
30 mars : Paroisse : Vigile pascale 
 Judo : interclub Goussainville  
 Basket 
31 mars : Judo : interclub Goussainville  
 
01 avril : Stade : chasse aux œufs 
04 avril : Rando : C Albin 

CALENDRIER 

PRINTEMPS DES POÈTES 
 

En mars PACT en VEXIN et Envolémoi Éditions fêtent la 26ème édition  
du Printemps des Poètes.   Thème année 2024 : La GRÂCE. 
 

Vendredi 8 mars 20h30   Salle du conseil à Ennery. 
 

Pour entrer en « Grâce », le thème du Printemps des Poètes 2024, le performeur et 
comédien Olivier CAMPOS nous invite à un spectacle-lecture où se mêlent poésies 
classiques et contemporaines. 
 

Entrée gratuite, programmation ouverte à toutes et à tous. 

mailto:bernard.cheslet@gmail.com
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ENNERY INFOS  

 

Nos prochaines sorties :  
 

Le 19 mars : à PARIS visite du musée de la Franc-maçonnerie le matin et du cimetière du Père Lachaise l'après midi. Déjeuner au palais 
du Grand Orient. Tarif 75€ pour les adhérents et 82€ les non adhérents. 
 

Le 23 avril : visite du musée de la nacre à MERU, de la vieille ville, de la cathédrale de Beauvais et son horloge astronomique. Tarif 82€ 
pour les adhérents et 88€ pour les non adhérents. 
 

Le 14 mai : rencontre avec un pêcheur sur le bord de Loire avec explication des techniques de pêche et visite d'une conserverie et croi-
sière sur la Loire sur un bateau typique. Tarif 76€ pour les adhérents et 82€ pour les non adhérents. 
 

Les 11 et 12 juin : le zoo de Beauval. Tarif 390€. 
 

Pensez à vous inscrire surtout pour BEAUVAL où nous devons réserver des chambres. 
 

Nous avons commis une erreur sur Ennery Info de février notre adresse mail est  
clubdesanciens95300@gmail.com (et non pas foyerdesanciens95300@gmail.com). Avec nos excuses. 
 

La présidente Monique GUILPIN 

CLUB du 3ème ÂGE 

 

 

Tous les deux ans, à l'Ascension, soit nous recevons nos amis allemands soit ils nous accueillent. 
 

Cette année, le jumelage entre nos deux villes souffle ses 45 bougies ! ! ! 
 
 

Les membres du Comité de Jumelage d'Ennery vous invitent à prendre part au voyage 
qui aura lieu du jeudi 9 au dimanche 12 mai 2024 à Oberriexingen près de Stuttgart. 

 

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○ 
 

Au programme, visite de la ville historique de Heidelberg, ateliers divers, tournoi de pétanque,  
randonnée et pique-nique à la ferme, soirée festive. Trajet en car. 

Participation de € 40,- par personne. 
 

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○ 
 

Contact : par courrier : Comité de Jumelage, 9 rue des Bleuets ou : jumelage@ennery.fr 
> Clôture des inscriptions le 10/04/2024 < 

 

○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○○ 
 

Une réunion d'information aura lieu fin avril avant le départ. 
 

Hébergement en familles. 
 

Pas besoin de parler allemand, des rudiments d'anglais ou juste l'envie de communiquer suffisent. 
 

 
 
 
 

Venez fêter les 45 ans du Jumelage chez nos amis d'Oberriexingen ! 

COUPON REPONSE 

Noms, prénoms, âges :   

Adresse postale ou @ :   

Téléphone portable :       

Nombre de participants au voyage :  

 

Venez visiter Heidelberg ! 

mailto:clubdesanciens95300@gmail.com
mailto:foyerdesanciens95300@gmail.com
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ENCOMBRANTS 
 

Je vous communique les 2 dates de ramassage des encombrants pour l’année 
2024 :  
lundi 18 mars 2024 (et lundi 23 septembre 2024). 
Je vous remercie de bien vouloir les communiquer à vos administrés en leur  
rappelant :  

 Que la collecte des objets encombrants est limitée à 1 m3 par habitation. 

 Qu’ils doivent être sortis la veille du jour de ramassage en bordure de voirie  
    accessible aux camions de collecte. 

Je vous rappelle que les encombrants font partie des déchets pris en 
charge dans les déchèteries, tout comme les végétaux, le bois, le carton,  
les gravats, la ferraille, les DEEE, les déchets ménagers spéciaux (peinture,  
solvants…). 
Ces équipements permettent une gestion optimisée des déchets; 
(tri et valorisation des différentes matières, coût de transport/collecte moins 
élevé). 
 

Brahim MOHA  Président du SMIRTOM du Vexin 

Tri sélectif : 
 

Bacs jaunes : 13 et 27 mars 
 

Bacs verts : 22 mars 
 

Encombrants 18 mars 
 

Bennes déchets verts09-10 et 23-24 mars 

La brocante aura lieu le dimanche 26 mai 2024. 
 

Les inscriptions sont ouvertes.  
 

Pour tous renseignements, appeler au 09 82 12 49 78.  
 

Pièces à fournir et à déposer 19 rue de la Croix : 
● la copie recto/verso de la carte d’identité, 
● un chèque de 12€ pour 2m non  divisibles, à l’ordre des Amis 
d’Ennery, 
● une enveloppe timbrée pour le retour de l’inscription  
 (même pour les personnes habitant Ennery). 

 

Clôture des inscriptions le 17 mai. 

FOOD TRUCK 
 

Le VEX’IN TRUCK sera 
présent le jeudi 28 mars 
place de la mairie. 
 

Il vous propose burgers et grillades, ainsi 
que la vente de nombreux produits du Vexin.    
https://www.vexintruck.fr 

CHAUD TIME 
 

Sur la place de la mairie tous les lundis soir. 
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Reprise des cours d'informatique 
 

Cycle 4 du 26/02/2024 au 05/04/2024  
 

Pour ce cycle 4 qui débutera le 26/02/2024 jusqu'au 05/04/2024, les 6 communes où nous interviendrons sont les suivantes : 
 

(Nous y assurerons des formations et/ou des ateliers informatiques (cybercafés) ouverts gratuitement à tous les seniors qu'ils soient 
résidents ou non du village d'intervention.) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vous pourrez vous procurer à la Mairie le formulaire d'inscription, (les séniors peuvent s'inscrire même en cours de cycle).  
 

N'hésitez pas à nous envoyer votre formulaire d'inscription. 
 

Nous restons à votre disposition pour tout complément d'information.  
 

Adapte 95 et Destination multimédia  06 88 72 68 64 07 80 91 95 74 

ATELIERS Lundi Mardi Jeudi 

Matin 09h-12h30 Aincourt (Mairie) Magny-en-Vexin (Espace 
Marianne) 

Arronville (Mairie)  

Après midi 14h-17h30 Boissy-l'Aillerie (Maison 
pour Tous)  

Vigny Bord'Haut (CCVC)  Ennery (Mairie)  

URBANISME 
 

Nous vous rappelons que toute modification extérieure de vos bâtiments est soumise à une déclaration de travaux. 
La déclaration préalable est une autorisation d'urbanisme obligatoire à la réalisation de certains travaux pour lesquels 
il n'y a pas à demander un permis de construire. 
 

Les travaux ne pourront être réalisés qu’après l’obtention de cette autorisation. 
 

Pour tout renseignement, vous pouvez vous adresser au service urbanisme de la Mairie au 01 34 41 61 37. 
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Les 4 saisons du bon appétit 
 

Avec la fin de l’hiver, vous n’êtes pas dans votre assiette !  
Le printemps arrive et avec lui ses fruits et légumes de saison tant attendus.  
Courrez ventre à terre pour vous en mettre plein la panse. 
Les choux, carottes, navets et poireaux restent dans les cuisines mais viennent s’ajouter dès le mois de mars endives et épinards venus 
taquiner fourchettes et couteaux.  
 

En avril, fraises, radis et rhubarbe refont surface pour régaler les papilles des gourmands. Profitez des asperges, si éphémères pour les 
manger en vinaigrette et pour ne rien perdre, cuisiner les épluchures et les queues en velouté ! 
 

Recette de velouté d’épluchures et queues d’asperge (recetteduchef.fr)  
 

Les ingrédients : 
Les épluchures et queues de 500 g à 1kg d'asperges, 
1 bouillon cube de légumes ou de volaille, 
1 cuillère à soupe de crème fraîche (pour en faire un velouté), 
1 grosse cuillère à café de farine ou de maïzena, 
Poivre du moulin. 
● Lavez les épluchures et les queues d'asperges. 
● Lorsque vous aurez fait cuire vos asperges, prélevez 70 cl d'eau de cuisson. 
● Dans l'eau de cuisson encore chaude, faites dissoudre 1 cube de bouillon de  
 légumes ou de volaille. 
● Plongez les épluchures et les queues d'asperges et faîtes cuire pendant 15 minutes. 
● Mixez au mixeur plongeant ou au blender. 
● Passez la préparation au chinois (passoire) et veillez à bien presser les épluchures pour récupérer le maximum de liquide. 
● Ajoutez la maïzena ou la farine. 
● Faîtes réchauffer la soupe et portez-la à ébullition 3 à 4 minutes.  
● Pour le transformer en velouté, ajoutez 1 à 2 cuillères à soupe de crème liquide ou fraîche épaisse. 
En mai, passez au vert avec les premières salades, les fèves, les petits pois et il est temps de flâner sous les cerisiers pour se régaler de 
bigarreaux, de cerises de Montmorency, Napoléon ou griottes. 
 

Les fruits et légumes de saison, n’y allez pas avec le dos de la cuillère ! 

 

Vous pouvez retrouverez les producteurs locaux sur valdoise.fr, en scannant le QR code ou sur le fascicule 
« Guide des producteurs du Val d’Oise » disponible en mairie.  


